
Vita avventurosa del Dott. Alexander Abram Solomonovich Salmanoff 
(detto anche Zalmanov o Salmanov)    
 
 
Nato a Gomel (Bielorussia) il 20.6.1875 e morto a Parigi il 
20.1.1964  A. S. Zalmanov nella prima giovinezza frequenta 
l'Università Statale di Mosca dove nel 1899 viene arrestato per 
aver organizzato uno sciopero tra gli studenti. Lasciata Mosca si 
laurea in medicina a Heidelberg (1901) ricevendo 
successivamente (1911) un diploma di laurea anche a Pavia. 
Noto per la cura cosiddetta della "pulizia dei capillari" 
(kapillyaroterapiey).   
Il Dr. Salmanoff nel 1906 si stabilisce  a Nervi, a Villa Pescetto, 
ma in precedenza aveva già aperto una clinica a  Villa Maria, 
Bogliasco, dove esercitava la medicina con i dottori di origine 
russa V.E. Mandelberg e Moisevic. 
 
 
 
 
 

  
 
 

 

Annuncio pubblicitario ambulatorio 
Dott. Zalmanov a Nervi su un giornale 
russo 

 
 
 
 
 

Fotografie di Villa Maria poi Villa Zalmanov a Bogliasco 
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Inoltre a Nervi in via del Pozzo, al n. 2 e poi al 74, apre la Libreria Russa diretta dal prof. Josef 
Scheltel, punto di raccolta degli esuli russi in Riviera.   Alla fine del luglio 1914 torna a Mosca dove 
arriva il 30 agosto, si arruola e va al fronte a Bialystok a capo di cinque treni sanitari. 
 
 
 
 

 

Presunte fotografie della prima moglie del Dott. 
Zalmanov, Olga, nel giardino di Villa Maria a 
Bogliasco dove si trovava la clinica 
(Foto Archivio privato Maria Rosa Dal Canton Von 
Redlich) 

 
 
 

 
 
Nell'ottobre 1918 viene chiamato da Lenin al 
Cremlino per curare sua moglie Nadezna 
Konstantinovna Krupskaja. Grazie a Lenin, 
con un passaporto rilasciato dal capo della 
rivoluzione russa, ha il permesso di andare 
all'estero e nel novembre 1921  torna in 
Germania su una macchina del corpo 
diplomatico.... 
  
 
 
 

 
 
Zalmanoff non rimane nel suo paese, ma non cambierà mai il suo passaporto 
considerandosi sempre un cittadino dell'Unione Sovietica.   Per otto anni, dal 
1925-1933,  visita gli ospedali e le cliniche della facoltà di medicina a Berlino, 
cambiando ogni tre mesi,  guardando e registrando tutto ciò che si faceva, si 
utilizzava e si studiava su pazienti in tutte le specialità.  Trasferitosi a Parigi 
durante la Seconda Guerra Mondiale viene arrestato dalle SS ma rifiuta di 
dirigere l'ospedale di Parigi dove venivano curati i militari tedeschi. 
Nonostante fosse ebreo, ex generale medico russo e tuttora cittadino 
dell'URSS, la sua fama in Germania era tale che fu lasciato libero.  Anche se 
sotto sorveglianza cura clandestinamente resistenti francesi. 
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Finita la guerra continua instancabilmente a organizzare studi  e convegni e muore 
improvvisamente il 20.1.1964.   
 
"Supponendo che una vita sana fosse possibile solo con il mantenimento corretto dei processi metabolici che si 
verificano nelle cellule, Zalmanov ha sviluppato metodi per il trattamento di molte malattie. Il suo metodo fu 
chiamato kapillyaroterapiey."  
 
M. Mancini, "La vita e l'opera di Alexander Zalmanov"  
  
 
 
 
 

        
 
 
Immagini tratte dal volume di Luca Sessarego  
“Società Operaia di M.S. di Sessarego” Cento anni di storia 
1906-2006, edito in proprio aprile 2006  
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ОЛЬГА 
ЭММАНУNЛOВНА  
СNВЕРСЪ 
ЗАЛМАНОВА 
11.II.1877 – 29.III 1912 
 
 
 
 

Foto originali Giorgio Baroni 
(2010) 

ДОКТОРЪ МЕДИЦИНЫ  
 
АБРАМЪ СОЛОМОНОВИЧЪ    

ЗАЛМАНОВЪ 

 
30 - 6 – 1875 
 

Sopra la lapide che nel cimitero di Bogliasco (Genova) copre il sepolcro della prima moglie di 
Zalmanov, la contessa polacca Olga Emanuelovna Sivers Zalmanova, deceduta in Bogliasco il 29 
marzo 1912, due anni prima del ritorno in Russia del marito. 
Sotto la lapide della tomba di Abram Solomonovich Zalmanov, dottore in medicina.  
In realtà il Dott. Zalmanov morì a Parigi il 20.1.1964. e questo sepolcro, presumibilmente predisposto 
al momento della morte della moglie, è vuoto. 
La data di nascita è sbagliata. Zalmanov nacque a Gomel (Bielorussia) il 20 giugno 1875. 
 
Seguiranno ulteriori approfondimenti 
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